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Statusrapport for prosjektet:
Allmennrettet formidling av forskning og kunnskap om pensjon

Prosjektnummer 282736, prosjektperiode 2018-2020
forskning.no

Prosjektet hadde som mal a:

- Styrke var journalistikk pa feltet med dedikert journalist pa temaet.

- Knytte naere kontakter med alle viktige forskere pa pensjon i Norge.

- En kartlegging av fagmiljger og institusjoner som driver forskning pa pensjon i Norge.

- Lage et stgrre antall artikler der hovedtemaet er pensjon og pensjonsforskning.

- Lage artikler om pensjon som ogsa angar ungdom.

- Etablere egen temaside og eget nyhetsbrev med stoff om pensjon til leserne.

- Bygge opp kompetanse pa pensjon i prosjektet.

- Arrangere to seminarer for journalister i andre medier om pensjonsforskning og
pensjonsjournalistikk.

Dette har vi gjort:

Dedikert journalist:
Bard Amundsen har veert frikjgpt i halv stilling for a jobbe med alle delene av pensjonsprosjektet.

Det var satt av midler til videojournalist i én maned. Dette har vi, som beskrevet i statusrapport,
omdisponert til skrivende journalist. Arsaken er delvis personalmessig, da var videojournalist gikk ut i
permisjon, delvis fordi vi da kom til at i dette prosjektet ville ikke stoff i videoformat vil gi stgrre
spredning. Bard Amundsen ble satt inn i stgrre stillingsbrgk i 2018 — tilsvarende ett manedsverk,
deretter ble Siw Jakobsen frikjgpt i perioder i 25 prosent stilling.

Kontakt med forskere pa pensjon i Norge / en kartlegging av fagmiljger og

institusjoner

| fgrste del av prosjektet la vi stor vekt pa a sette oss inn i pensjonsforskningen i Norge. Dette skjedde
gjennom konferanser og seminarer, samt mgter med enkeltforskere. Vi har vaert i kontakt med alle
forskningsmiljger som jobber med pensjon i Norge.

Var prosjektmedarbeider/journalist Bard Amundsen brukte ogsa tid pa a sette seg godt inn i feltet.
Han leste nyere forskningsartikler og generell litteratur. Dette arbeidet ga god oversikt, overfgring til
gvrig redaksjon gjennom kompetansetimer og ikke minst mange gode kontakter og tips om aktuelt
stoff, som er brukt til a lage pensjonssaker.

Vi har ogsa laget en intern oversikt over aktuelle forskere, forskergrupper og -miljger som jobber
med temaet. Pensjon har veert tema pa flere redaksjonsmgter og internseminarer.



Kildenettverket og oversikten som er bygd opp gjennom tre ar, vil vi ha stor nytte av framover — og
det vil resultere i flere saker nar studier avsluttes og resultatene er klare.

Lage et st@rre antall artikler der hovedtemaet er pensjon og pensjonsforskning

Dette er det viktigste og mest handfaste resultatet i prosjektet. Det er produsert langt flere saker om
pensjonsforskning i perioden 2018-2020 i dette prosjektet enn sammenlagt i hele forskning.nos 19-
arige historie.

Og sakene er godt lest. Det har vaert naer 400.000 visninger av forskning.nos pensjonsartikler i
prosjektperioden. | tillegg kommer visningene pa vare andre nettsteder og ABC-nyheter.

De mest leste pensjonsartiklene pa forskning.no:

1. Personligheten din pavirker hvordan du vil trives som pensjonist 33208 (11,51 %)
2. Ufere far mer & rutte med som alderspensjonister 28761 (9,97 %)
3. Blir norske alderspensjonister lovet for mye penger? 19642 (6,81%)
4. Ny forskning: En maktperson var sentral da Norge fikk nytt pensjonssystem 17235 (597 %)
5. Bor nedre pensjonsalder pkes til 63 ar? 15552 (539%)
6. Det politiske spillet om pensjonen var 14812 (513 %)
7. Erdet bra for helsa & bli pensjonist? 13549 (4,70%)
8. Du far 6200 kroner mindre i maneden hvis du pensjonerer deg som 62-aring 12633 (4,38%)
9. Du har en pensjonsformue pa 3 000 000 kroner 12300 (4,26%)
10. Hva er et godt liv som pensjonist? 10095 (3,50%)
11.  Pensjonister har billioner av kroner til gode 9942 (345%)
12.  Pensjonsforsker vil oke pensjonsalderen 9847 (341%)
13. Pensjon: Norge er verdens beste land for pensjonister 8382 (290%)
14.  Synes du alderspensjonen er rettferdig? 7854 (272%)
15.  Vesentlig mindre pensjon til offentlig ansatte som gar av ved 62 ar 7020 (243%)
16.  Kvinner kommer godt ut av det med ny pensjon | forskning.no 5509 (1,91%)
17.  Er hjemmekontoret arsaken til at eldre vil pensjonere seq tidligere? 5316 (1,84%)
18. Pensjonsforsker: — Folk mangler selvtillit pa pensjon 4656 (1,61%)
19.  Kvinner er mest positive til delt pensjon 4481 (1,55%)
20. Det politiske spillet om pensjonen var | forskning.no 4452 (1,54%)



Pensjonsspgrsmal er belyst fra mange ulike vinkler. Vi har lagt vekt pa en allsidighet i tilnaermingen
og lesbarhet i formatet.

Alle sakene er publisert pa forskning.no. | tillegg er de delt pa forskning.nos Facebookgruppe, der vi
na har 110.000 fglgere. Mange av artiklene er ogsa delt pa LinkedIn.

Medieomtale

Forskning.no har samarbeidsavtale med ABC Nyheter, som har publisert mange av pensjonssakene,
se liste side 11.

| tillegg har vi blitt sitert i andre medier og nettsteder — se liste side 12 og videre. Flere siteringer kan
komme framover, fordi journalister i andre medier ofte bruker forskning.no-artikler som kilde.

Internasjonalt publikum

Utvalgte artikler — det vil si de vi anser om interessante for et internasjonalt publikum — har blitt
tilpasset ikke-norske lesere, oversatt til engelsk og publisert pa den nordiske ScienceNordic.com og
den norske ScienceNorway.no. Hoveddelen av leserne pa disse sitene er fra USA, Storbritannia og
Canada, samt nordiske land.

De engelske artiklene blir delt pa Facebook og Twitter, i tillegg til sendt ut i engelskspraklig
nyhetsbrev. | tillegg finner lesere artiklene via sgkemotorer. Se liste side 9.

Etterlesing

En artikkel pa forskning.no leses ikke bare samme dag den publiseres. Cirka 40 prosent av besgket
vart kommer fra sgkemotorer. Derfor blir artiklene om pensjon funnet og lest i lang tid framover.

Et eksempel:
Artikkelen «En maktperson var sentral da Norge fikk nytt pensjonssystem» ble publisert 29. oktober
2018. Artikkelen hadde til sammen 6.065 visninger i 2018.

Per 31.12.2020 hadde den 17.150 visninger. Under vises antall visninger per maned i Google
Analytics.
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Leserne deler ogsa artikler i sosiale medier uavhengig av publiseringsdato. | dette eksempelet gkte
aktiviteten i sosiale medier mot slutten av 2020, og saken har na 566 delinger, 1000 kommentarer og
2500 likes.

N2 URLs f Facebook
1 https:y//forskning.no/pensjon-politikk/ny-forskning-n-maktperson... 41k
Shares: 566

Comments: 1.0k
Comments Plugin: 0

Reactions: 2.5k

EE Export to (SV ] [ Clear all ] Total 41k

Artikler for ungdom

Her har vi ikke fatt laget s& mange artikler som vi opprinnelig planla. Men en artikkel kom ut pa
UNG.forskning.no.

Du ma jobbe mye Ienger enn
besteforeldrene og foreldrene dine

Vi har ambisjoner om a fa ut flere saker for barn og unge om arbeidsliv og pensjon, og regner med a
fa til det framover.

Temaside om pensjon — og nyhetsbrev
Vi opprettet egen temaside om pensjon: https://forskning.no/pensjon Her finnes alle sakene i
prosjektet. Denne har vi markedsfgrt i artiklene om pensjon, der vi ogsa henviser til andre saker.

Vi vurderte at @ bygge opp et eget nyhetsbrev var mindre effektivt enn a bruke alle forskning.nos
kanaler. Pensjonssakene er sendt ut i forskning.nos daglige og ukentlige nyhetsbrev — med til
sammen 6000 abonnenter - og i vare to engelskspraklige nyhetsbrev, som har 2000 abonnenter.


https://forskning.no/pensjon

Kompetansebygging
Pensjon har veert tema pa seminarer i redaksjonen. Bade enkeltsaker og feltet har statt pa dagsorden
pa redaksjonsmgter og internseminarer.

Pensjon var ogsa tema pa Forskningskommunikasjonsdagene i 2018.

| prosjektplanen sto to seminarer for journalister, ett i 2018 og ett i 2019.

2018-seminaret ble utsatt til 20. mars 2019 da vi holdt seminar for 26 journalister og redaktgrer i
Fagpressen om pensjon. Bard Amundsen fra forskning.no og forsker Anne Skevik Grgdem fra Institutt
for samfunnsforskning var innledere. Fglgende fagblader deltok med en eller flere journalister:
Arbeidsmanden, Den norske tannlegeforenings Tidende, Finansfokus, Sinn og samfunn, Fagbladet,
Sykepleien, Ingenigrenes stemme, Frifagbevegelse.no, Magasinet for fagorganiserte, Nettverk,
forskning.no, Svin, Fagpressen, Fontene, Bobilverden.no, Bonde og Smabruker og LO-Aktuelt.

Det neste seminaret ble planlagt til 2020, men fgrst utsatt pa grunn av pandemien, deretter avlyst.

Kontakt | Logginn

@ Fagpressen KURS OG ARRANGEMENTER  AKTUELT VART ARBEID MEDLEMSKAP OM FAGPRESSEN O

Du er her: Forsiden / Kurs og arrangementer / Forsta pensjon! Skriv godt om pensjon!

Forsta pensjon! Skriv godt om pensjon!

Leserne dine vil ha pensjon. Her hva du trenger a vite for a skrive godt
om pensjon.

Har du lagt merke til hva Dagbladet og VG har pa forsiden minst en gang i
uken? Pensjonsstoff!

forskning.no er snart halvveis i et trearig pensjonsprosjekt og vil dele noen
hemmeligheter med deg.



Dette er artiklene produsert og publisert pa forskning.no:

Er hjemmekontoret arsaken til at eldre vil pensjonere seg tidligere?

%%j Det er na en tydelig synkende interesse for & jobbe lenge.

Blir norske alderspensjonister lovet for mye penger?
Australske pensjonsforskere peker pa det de mener er en stor svakhet i den norske alderspensjonen, sammenlignet med

nabolandene vare. Norske alderspensjonister far trolig lafte om for mye penger.

2. Kvinner er mest positive til delt pensjon
Kvinner har lavere pensjon enn menn. De stgtter ogsa i sterre grad ideen om at ektefeller deler pensjonsrettigheter seg
- imellom, viser en ny studie.
rs
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Seniorene har overtatt i barnehagene
¥ Men mange av dem slutter i jobben far de nar vanlig

pensjonsalder.

i | Hvorfor jobber faerre nordmenn enn for?
Lavere sysselsetting skyldes ikke bare at befolkningen har blitt eldre eller at det har kommet flere innvandrere til Norge,

ifelge en ny studie.

Eldre kan bli sa kritiske til egne evner at de trekker seg tilbake fra jobben
Faler du at dine evner til 3 tenke og lgse oppgaver pa jobben blir darligere med alderen? Det kan gjgre at du trekker deg
tilbake sosialt og pensjonerer deg tidligere.

Eldre arbeidstagere foler seg velkommen pa jobb
Men lederne deres er mer lunkne.

| Hva er et godt liv som pensjonist?
En norsk forsker har undersgkt hva som gjgr at nye pensjonister
trives med livet sitt.

En norsk 15-aring ma regne med a jobbe i 40 ar
EUs statistikere har prevd a finne ut hvor lenge en som er ung i dag,
trolig vil ga pa jobb.

Synes du alderspensjonen er rettferdig?
- Vi ser tydelig ut fra denne forskningen at egeninteressen spiller en rolle nar folk forteller oss hva de mener er rettferdig

pensjon, sier forsker.

Eldre arbeidstakere faler seg mindre slithe enn yngre

Mange norske ledere mener de eldre medarbeiderne er slitne. Men de tar feil. De eldste foler seg oftere fulle av energi enn

det de yngre gjer, ifelge ny forskning.

&8 Familieverdier i Europa: Georgia er ekstremlandet. Det samme er Norge.
- Nesten alle i Georgia mener at voksne barn skal ha ansvar for foreldre som trenger hjelp. | Norge blir stadig flere

negative til dette.



Personligheten din pavirker hvordan du vil trives som pensjonist
Noen nybakte pensjonister opplever det a slutte pa jobben som en befrielse. Andre kommer i en

livskrise. Hvem er du?

Pensjonsforsker vil gke pensjonsalderen
Vil ha «svensk l@sning» ogsa i Norge, for 2 unnga at flere eldre

blir fattige.

Du har en pensjonsformue pa 3 000 000 kroner
Norske kvinner og menn har i gjiennomsnitt nesten tre millioner kroner til gode i pensjon den dagen de slutter & jobbe.

Norge er farst i verden med a regne ut dette tallet for alle innbyggerne.

Det gar an a bytte jobb etter at du har fylt 50 ar
Noen ser m@rkt pa arbeidslivet etter 50. En forsker intervjuet seniorer som byttet jobb. Hun har samlet de beste radene de

har a gi til andre.

Vi trenger ikke spesielle tiltak for a fa eldre til & jobbe lenger, mener forsker
- Livslang lzaering er viktig for sysselsetting. Men ndr vi tenker at det skal vaere et seniortiltak bommer vi helt, ifglge

samfunnsakonom.

Folk vet mer om pensjon enn de tror
Folk mener at de ikke forstar pensjonssystemet vart. Men der tar de feil. De har faktisk ofte forstatt ganske mye,

viser en studie.

I] Pensjonister har billioner av kroner til gode
= Bare i atte av verdens land har pensjonister i dag 600 billioner kroner til zode. Belppet kan bli nesten seksdoblet i

arene framover.

" Hvem velger a jobbe etter de har fylt 67 ar?
Det er ikke bare dem med den hayeste utdanningen som velger 3 jobbe lenge. Flere overraskende funn kommer fra et nytt

forskningsprosjekt om seniorer i arbeidslivet.

Godt arbeidsmilje viktig for a holde eldre lenger i jobb
Et godt arbeidsmilje far flere eldre til 3 jobbe lenger, viser forskning. - Det gir darlig signaleffekt at Telenor paser ut

millioner for & fa eldre ansatte til & slutte, mener Kari @sterud, direktar for Senter for seniorpalitikk.

Hvordan skal vi klare a bli gamle pa jobben?
Vi skal laere hele livet, sier festtalene. Men de eldste deltar i liten grad pa kurs og etter- og videreutdanning. Far de ikke

tilbud? Vil de ikke? Eller klarer de rett og slett ikke a laere seg noe nytt?

I'“.*-",\"' - Eldre har fatt nesten doblet inntekt
-
.'g Seerlig kvinner og de med lavest inntekt har opplevd god inntektsvekst de siste 20 arene. Men rikere eldre har fatt sterkest

@kning i kroner.

Tyskland har fatt eldre til 4 jobbe mye mer
Tyskere pensjonerte seg tidlig. Sann var det lenge. Men na har landet gjennomfert en snuoperasjon som imponerer

norsk seniorekspert.

Eldreoppregr blant svenske forskere
-Jeg er sa forbannet pa det svenske universitetvesenet, sier Asa Morberg. Hun er en av 150 svenske akademikere som har

startet det hun kaller en folkebevegelse - med hovedkvarter i Stremstad.



~d@ Ber nedre pensjonsalder gkes til 63 ar?
..:. - Det er helt apenbart at om vi hadde gkt den nedre aldersgrensen for alderspensjon fra 62 til 63 ar, ville mange flere

jobbet lenger, sier Ole Christian Lien, seksjonssjef i NAV.

Nordmenn er bekymret for a fa darlig rad i alderdommen
Ny undersgkelse viser at mange av oss bekymrer oss for om vi vil fa nok penger nar vi blir pensjonister, men vi er mer
optimistiske enn folk i mange andre land.

Dagens 50-aringer blir 90 ar gamle
Er du rundt 50 ar i dag kan du forvente & leve en god del lenger enn foreldrene dine gjorde. Dagens 40-aringer, 30-aringer
og 20-aringer blir enda eldre.

W Pensjonsforsker: - Folk mangler selvtillit pa pensjon

Lavtlznte, lavt utdannede og ansatte i sma bedrifter kan minst om pensjon. De samme gruppene ma regne med a fa

faerrest pensjonskroner som eldre.

‘ Dette skriver avisene om pensjon

- Mange sliter med 3 forsta pensjon. Mediene gjgr det neppe enklere, nar de i oppsiktsvekkende stor grad lar
i
pensjonsindustrien vaere hovedkilde til journalistikken sin.

' Hjernen var er ikke skapt for a tenke pensjon

Hjernen vil ikke tenke langsiktig. Den vil ha raske belenninger.

1 Pensjonsreformen har fatt eldrei jobb
_ Pensjonsreformen, som ble innfart i 2011, har gitt en gkning i antall sysselsatte 62-3ringer. Denne positive effekten vedvarer

etter hvert som de blir eldre.

, Er det bra for helsa a bli pensjonist?
Eller holder helsa lenger om du fortsetter & jobbe sa
lenge du klarer?

Du far 6200 kroner mindre i maneden hvis du pensjonerer deg som 62-aring
Belppet er regnet ut av NAY, som er usikre pa om det er deres oppgave a fortelle folk dette.

En eldre befolkning kan vaere bra for bade oss og jorda
Flere miljgforskere hevder at samfunnet bgr omfavne det at vi blir eldre og faerre.

Ny forskning: En maktperson var sentral da Norge fikk nytt pensjonssystem
Politikere som ble holdt utenfor. En vanskelig LO-leder. Byrakrater som tok grep. To samfunnsforskere har na kartlagt hva

som egentlig hendte da Norge fikk helt nytt pensjonssystem.

B @\ Vesentlig mindre pensjon til offentlig ansatte som gar av ved 62 ar
" SSB har regnet pa hva den nye avtalen om tjenestepensjon i offentlig sektor, vil 3 3 si for dem som er fadt i
1963 eller senere.

Pensjon: Menn pavirker kvinner. Kvinner pavirker ikke menn.
Kvinnene ble sterkt pavirket av mannens pensjonsvalg. Mennene ble ikke pavirket i det hele tatt av kvinnenes valg, viser en

ny norsk studie.



Ufore far mer a rutte med som alderspensjonister
Hver tredje norske kvinne er ufar nar hun blir alderspensjonist.

o Q Langt flere menn enn kvinner blir tidligpensjonister
i m Over halvparten av alle menn blir na tidligpensjonister. Bare rundt 20 prosent av kvinnene gjgr det samme.
Hvorfor er det slik?

Pensjon: Norge er verdens beste land for pensjonister
Framtida som pensjonist kommer til 3 bli en helt ulik opplevelse, avhengig av hvor i verden du bor. Sveits, Island og
Norge skiller seg ut.

De over 60 vil helst jobbe sammen med 30-aringer
Et mindretall foretrekker folk pa sin egen alder som arbeidskolleger.

Er det greit 3 bo i Spania uten a kunne spansk?
= lkke uventet fant forskerne at mangel pa sprakkunnskaper har konsekvenser for pensjonistenes integrering i Spania.

= Men gjer det noe?

s ? Norge har det mest utjevnende pensjonssystemet i Europa
\fgr Antakelig har Norge, i tett konkurranse med Danmark og Island, na det pensjonssystemet som omfordeler mest penger

mellom de som har mer og de som har mindre.

Kvinner kommer godt ut av det med ny pensjon
Flere fryktet at kvinner skulle bli tapere med nytt offentlig pensjonssystem i Norge. Ny forskning

viser det motsatte,

(®) sciencenorway.no

Artikler publisert pa ScienceNorway.no — forskning.nos engelskspraklige nyhetstjeneste. | tillegg er
artiklene publiser t pa ScienceNordic.com — kanal for nordiske forskningsnyheter. De er ogsa delt i
sosiale medier.

Why are fewer Norwegians working than before?

The lower employment rate is not only due to the ageing of the population or the fact that more immigrants have come to

Norway, according to a new study.

_ Older workers feel welcome at work, but their managers are more lukewarm
4 =y Managers are happy with the older workers that they have - but they don't necessarily want more of them.

"\\i2 »" What makes a good life in retirement?
' ﬁ ‘1 A Norwegian researcher has investigated what makes recent retirees happy
with their lives.



| Should Norwegians have to wait to 63 at the earliest to retire?
| Like most Western countries, Norway has a lower age limit at which a person can fully retire. That age is currently 62. But
" will upping this lower age limit be good for the Norwegian economy?

Women are more heavily influenced by their husband's retirement choices
Women whose husbands take early retirement are more likely to retire early themselves, shows a new Norwegian study.

opinion article.

8% | Gender gap in retirement: Norwegian men retire earlier than women
' Mare than half of all Norwegian men approaching retirement age choose to draw an early pension. But only 20 per cent of

all women do the same. Many of them are ineligible for early retirement.

Norway is the best country for retirees
Your future as a retiree will depend in large part on where in the world you live. Switzerland, Iceland, and Norway stand

out as the best countries for retirees.
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How fair are today’s pensions?

"We clearly see from this research that people’s self-interest plays a role when they tell us what they think is a fair

s

retirement pension,” says one researcher.

Older workers feel less tired than their younger colleagues
Many Norwegian managers believe their older employees are tired. But they are wrong. Older employees feel much more

Norwegians have substantial pension capital — so why should the retirement
age beincreased?

Norwegians currently have about NOK 3 million per person on average in pension capital — but increasing life

expectancies have some experts advocating a gradual increase in retirement age.

% Wedon't need special measures to keep older people working longer, says
researcher

Lifelong learning is important for employment. But we're totally missing the mark if we think of it as a senior initiative, says

[ - [

economist Simen Markussen.

Older Norwegians have almost doubled income in 20 years
Women and people with the lowest incomes have experienced strong income growth in Norway over the last 20 years.

But wealthier older people have had the strongest increase during that period.

Who chooses to work past age 672
e Not only people with higher education choose to work longer. A recent research project on seniors in working life reveals
' several surprising findings.
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abcnyheter /

ABC Nyheter og forskning.no har et samarbeid om stoffutveksling. De har ogsa publisert flere av
artiklene fra pensjonsprosjektet.

— Pensjonister har billioner av kroner til gode

— Hjernen var er ikke skapt for a tenke pensjon

— Pensjon: Norge er verdens beste land for ...

— En maktperson var sentral da Norge fikk nytt ... - Ny forskning
— Du har en pensjonsformue pa 3 000 000 kroner

— Erdet bra for helsa a bli pensjonist?

— Pensjon: Menn pavirker kvinner. Kvinner ...

— Ufgre far mer a rutte med som alderspensjonister

— Vesentlig mindre pensjon til offentlig ansatte ...

— Personligheten din pavirker hvordan du vil trives som pensjonist
— Tyskland har fatt eldre til 3 jobbe mye mer

— Langt flere menn enn kvinner blir ...

— Godt arbeidsmiljg viktig for & holde eldre lenger ...

— Eldre arbeidstakere fgler seg mindre slitne enn ...

— Hva er et godt liv som pensjonist?

— Hvem velger a jobbe etter de har fylt 67 ar?

— Bgr nedre pensjonsalder gkes til 63 ar? | ABC Nyheter

— Pensjonsforsker: — Folk mangler selvtillit pa pensjon | ABC ...
— Folk vet mer om pensjon enn de tror | ABC Nyheter

— Eldre pa sykehjemmet var ikke sa opptatt av ...

— Mange land i Europa er pa god vei til 3 kvitte ...

— Ugifte dgr langt tidligere enn gifte

— Mediene skaper vrangforestillinger om pensjon | ABC Nyheter
— Hvorfor jobber feerre nordmenn enn fgr?

11



Siteringer i andre medier og nettsteder:

NAVs blogg Dette er din pensjon

wJa» svarer pensjonsforsker Axel West Pedersen ved Institutt for samfunnsforskning.

Hvilke argumenter taler for 4 heve pensjonsalderen? Og hvilke motforestillinger finnes?

Forslaget til Axel West Pedersen er nazrmere omtalt i en artikkel pa nettstedet forskning.no 12.

oktober 2019, og er ogsa kommentert i Dagens Nazringsliv 15. oktober 2019.

B .~\ ARCTIC

INSURANCE

F ar noen blir overgangen for stor. Lars Bauger har gransket godt voksne og pensjoneringen

deres. Forskeren ved Universitetet i Sgrast-Norge finner at et flertall av nye pensjonister far

like god livskvalitet som da de jobbet. Men det gjelder altsa ikke alle.

Forskning.no - Siw Ellen Jakobsen - 11.02.2020
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Velferd.no Rveters 2 =

EN DEL AV (PDagens/Perspektiv

Personlighet pavirker trivsel som pensjonist

Personligheten din spiller en viktig rolle for hvordan du vil trives som pensjonist,
viser en studie som omtalt pa forskning.no.

(P Dagens/Perspektiv 2 =

— Sorry, NHO, men 70 er ikke uten videre det
nye 50
Publisert: 22.00.2020 - 14:38

... arbeidslivet. Det samme har 80 prosent av 70-aringene
(forskning.no, 2019). Godt voksne arbeidstakere er en
apenbar viktig ressurs ...

VIS BILDETEKST

Nav-sjef positiv til a gke nedre
pensjonsalder til 63 ar
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W @ Publisert: 20. mai 2019 Sist oppdatert: 18:11. 20. mai 2019 f Yy &

— Det er helt apenbart at om vi hadde gkt den nedre aldersgrensen for
alderspensjon fra 62 til 63 ar, ville mange flere jobbet lenger, sier Ole
Christian Lien 1 Nav til forskning.no.

MJ"" Privat ~ Bedrift Omoss Pensjonskonto  OTP  Aktuelt
PE

regel mye lavere enn markedsveriden. En femtedelen av
husholdningene med godt voksne i Norge som har aller lavest

inntekt, er na ifelge forskning.no gode for rundt to millioner kroner

hver. Forklaringen pa at disse verdiene er s hoye er at
eiendomsprisene har steget s mye som de har.

Hjem Medlem Lokallag Nyheter Om oss

Hjem / Nyheter / Eldre jobber mer, og tjener mer

Eldre jobber mer, og tjener mer

Eldre jobber en god del mer enn det som var vanlig for bare 20 &r siden. Det gir utslag pa
giennomsnittsinntekten som na er 1,8 ganger storre enn i 1999 for personer over 62 ar.

Det er nye tall fra 8SB som viser dette. Bade eldre kvinner og eldre menn jobber mer enn fer og
tiener ogsa mer. Men eldre kvinner har en storre del av inntekten sin fra trygdeordninger enn det
menn har.

Pensjonsreformen i 2011 gjorde at et flertall blant eldre, fra de er 62 ar kan kombinere inntekt fra
arbeid med alderspensjon fra folketrygden. Dette har fert til at mange eldre — spesielt menn — velger
a ta ut tidlig pensjon. Overraskende mange eldre gjor na akkurat dette, selv om det pa sikt forer il
redusert alderspensjon. Du kan lese mer om dette 1 en ny artikkel fra Forskning.no

14
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NR. 1-2019 - ARGANG 74

Flere eldre er
BRA FOR KLODEN!

En ny forskningsrapport slir fast at en storre andel
eldre i befolkningen er bra bide for kloden vir og for
samfunnet. Det har lenge vert en overdreven fryke
for utfordringene en aldrende befolkning skaper, men
denne frykten er sterkt overdrevet mener forskerne bak
den nye studien.

Rapporten “Aging Human Populations: Good for Us,
Good for the Earth, Trends in Ecology and Evolution”
viser at det er mange fordeler ved at vi blir ferre, og
dermed at gjennomsniusalderen i befolkningen blir
betydelig hayere enn hva vi en vanr til. Frank Gérmark
som er en av forskerne bak studien mener at en
befolkningsnedgang vil fore til mindre arbeidsledigher,
okende lonninger for arbeidstakere og dermed storre

formue per innbygger. Ogsd andre forskere har race til
orde for at en mindre befolkning gir mindre trengsel,
mer plass til grantomrider og bedre livskvaliter.

Forskningsrapporten er klare pd at en eldre befolkning
vil kreve mer penger til helsrtjcneeter, 0g mener at mer
forebyggende omsorg mi til for 4 reduserer utgiftene i
fremtiden.

Forskning.no har inrervjuer Arild Angelsen som
er professor i miljo- og utviklingsekonomi ved
Handelshayskolen, NMBU. Han mener forskerne har et
poeng i at man tidligere har fanget opp at befolkningen
blir eldre, men ikke har fitt med seg at den ogsa blir
friskere.

€ Dagens/Perspektiv L]

Negative aldersstereotypier skader eldres
selvfolelse pa jobben

Publisert: 16.03.2020 - 09:23

Skrevet av Camilla Skjeer B... man, 03/16/2020 - 09:23
Forskning.no omtaler en studie hvor forskere ved
Universitetet i Basel i Sveits ...

Vil

Nettstedet Forskning. no har tidligere
gjengitt en britisk studie som viste av
eldre mennesker som jobber frivillig
har bedre psykisk og fysisk helse enn
andre eldre. Bade middelaldrende
og eldre mennesker som oppga
at de driver med «ulennet frivillig
arbeid» pa Fritida var mer forngyde
med livet.

Samfunnsgevinsten fra frivillig arbeid blant
norske pensjonister utgjor en arlig verdi pa 25
milliarder kroner for det norske samfunnet.



V i i Forslag fra sentralstyret i LOP

“ Pensjonistenes gkonomi

— pensjoner under press

Det pekes pd at forsergelsesbyrden - forholdet mellom
antall sysselsatte og antall som ikke er sysselsatt: barn,
pensjonister osv er av betydning - men de tallene
som har vaert presentert er ikke korrekre. Nettsteder
“Forskning.no” fulgte opp saken.

~

‘4
i.g
Rodt politikken  Partiet

veert naturlig om det var en velferdsreform. Vi anbefaler alle & lese historien om

pensjonsformen og hvordan den tok form, pé& forskning.no.

Velferd.no R, & =

Etter korona: Alle mann til pumpene, ogsa de
over 50

Hva skjer med 50-aringer straks de fyller ar, sper Torgeir Flatjord.

Sakalte seniorer og godt voksne medarbeidere har riktig nok ord pa seg a
vaere mindre lennsomme enn yngre. Forskningen avviser dette fullstendig. De
eldste foler seg oftere fulle av energi, mer enn det de yngre gjer (forskning.no,
2019).
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Pensjons-
L.AB

HJEM PUBLIKASJONER BLOGG KALENDER

Hvordan skriver avisene om
pensjon?

Blant konklusjonene er at akterer i pensjonsbransjen og privatekonomiske radgivere har veert helt
dominerende som kilder. Og pafallende sjelden gir mediene det kanskje aller beste ridet: Om du vil ha en god

pensjon, ber du jobbe si lenge du klarer.

Klikk her for & lese mer om studien hos forskning.no

{’ SparebankenVest

Finn ut hva arbeidsgiver sparer til deg

To av fem nordmenn har ikke oversikt over arbeidsgivers pensjonssparing, ifglge
forskning.no.

Du kan finne ut hvor arbeidsgiveren din sparer ved & ga inn pa norskpensjon.no. Her
kan du ogsa undersgke hva du kan forvente a fa i pensjon. Det kan vaere ganske store
forskjeller, og dersom du har den laveste spareordningen, blir det viktigere & tenke pa
sparing til egen pensjon.

Bioingenigren

Vet du hvor mye du vil fa a leve
for nar du slutter a jobbe?

GJOR DETTE DEG bekymret? Noen trestens ord til slutt: Nettstedet
forskning.no kunne nylig fortelle at Norge, sammen med Sveits og Island, er

de beste stedene i verden a bli pensjonist.
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FORSKER

FORBUNDET

UIA
HIEM  OM 0SS

Er hjemmekontoret arsaken til at eldre vil pensjonere seg tidligere?
11/6/2020, 5:31:00 AM

Det er nd en tydelig synkende interesse for & jobbe lenge. mer ...

magam ns

Du ma jobbe mye lenger eﬁn

foreldrene og besteforeldre dine
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T Senter for seniorpolitikk

v

Flott avslutning pa Exit Age-
prosjektet

Fire ars forskning om de eldste medarbeiderne ble markert med et halvdagsseminar i
Oslo torsdag 5. mars. Du kan se presentasjonene her.

Ogsa massemedier har publisert saker, se

forskning.no-sak om slitenhet her,

INSTITUTT
FOR SAMFUNNS-

FORSKNING

Gar sammen om pensjonsforskning

Se ogsa:

» En maktperson var sentral da Norge fikk nytt pensjonssystemn, intervju pa
Forskning.no, 29. oktober 2018

kk LIVET MITT MOTE OG SKI@NNHET HELSE UNDERHOLDNING SAMLIV PLUSS

Hjernen var er laktisk ikke
skapt for a tenke pa pensjon

Vi mennesker har ikke en hjerne som er skapt for a lese problemer

langt frem i tid. Hjernen var vil mye heller l@se vanskeligheter her og

na, skriver forskning.no.
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Regnskap

2018
Bevilgning Finansmarkedsfondet

Journaliststilling 50 prosent, Ignn og sosiale utgifter

Et seminar i Oslo for journalister

Frikjgp av videojournalist — omdisp. til skrivende journalist
Grafikk fra Nyhetsgrafikk.no, 10 stk @ kr 5.000

Foto - fotograf og Scanpix klippekort mediearkiv
Tilpasning og oversettelse til engelsk

Reiser innenlands

Sum fgrste ar

Kommentar 2018

- Seminaret for journalister ble utsatt til mars 2019.

559 000

Budsjett
318 000
50 000
65 000
50 000
36 000

40 000
559 000

Regnskap
340071
0

65 623
10484
5525

26 130

0

447 833

- Det var satt av midler til videojournalist i én maned. Dette har vi, som beskrevet i

statusrapport, omdisponert til skrivende journalist. | 2018 var dette Bard Amundsen, som

0gsa jobbet i journaliststillingen, og som fikk gkt sin stillingsbrgk i prosjektet.

- Grafikk: Framfor a kjgpe grafikk eksternt, tok vi abonnement pa visualiseringsverktgyet

Datawrapper, som vi kan bruke selv og som ble langt rimeligere. Verktgyet blir ogsa brukt av
forskning.no til andre saker, sa det er satt opp en andel (20%) av kostnadene pa
pensjonsprosjektet. | tillegg er det satt opp to dagers oppleering for to journalister fgrste ar.

- Foto: Det er brukt bilder fra forskning.nos abonnement pa Scanpix. Fotoene koster ulikt ut
fra lisens. Vi har i hovedsak brukt illustrasjonsbilder og har derfor beregnet kr 250 som

snittsum for bildene. | tillegg kommer bruk av fotograf i en sak.

- Reiser: | prosjektets fgrste ar ble kontakten med forskere og forskningsmiljger gjort enten i
Oslo uten kostnader, eller per telefon til andre steder. En reportasjereise ble gjort, der

pensjonsartikkelen var en av flere artikler, og dekkes derfor over egenandelen.

- Detstoigjen kr 111.167 av bevilgningen i 2018. Dette var delvis satt av til seminaret, og

delvis pa grunn av ikke-brukt reisepott og rimeligere Igsninger pa foto og grafikk.

2019

Bevilgning Finansmarkedsfondet
Overfgrt fra 2018

Sum

2019

Journaliststilling 50 prosent, Ignn og sosiale utgifter

Et seminar i Oslo for journalister

Frikjgp av videojournalist — omdisp. til skrivende journalist
Grafikk fra Nyhetsgrafikk.no, 10 stk & kr 5.000

Foto - fotograf og Scanpix klippekort mediearkiv
Tilpasning og oversettelse til engelsk

Reiser innenlands

Sum andre ar

567 000
111 167
678 167

Budsjett
326 000
50 000
65 000
50 000
36 000

40 000
567 000

Regnskap
426 540
19 089
67 013

3 655

8 000

46 683
16 827
587 807
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Kommentar 2019

- Journaliststillingen er brukt pa en seniorjournalist, framfor en nyrekruttert journalist. Det gir
hgyere Ignnsutgifter i den halve stillingen.

- Vifikk til et samarbeid med Fagpressen om seminaret for journalister, som ble avholdt i
mars. Fagpressen sto for administrasjon og markedsfgring, mens vi kun dekket lokalleie og
frokost. Det fgrte til at seminaret ble langt rimeligere enn budsjettert. Det var satt opp et
seminar ogsa i 2019, med det ble utsatt til 2020.

- Videojournalist ble omdisponert til skrivende journalist, som var Siw Jakobsen.

- Vifortsatte med rimeligere grafikk og fotolgsninger i 2019.

2020
Bevilgning Finansmarkedsfondet 524 000
Overfgrt fra 2018 90 360
Sum 614 360
Budsjett  Regnskap
Journaliststilling 50 prosent, omdisponert til 60 prosent 333000 514 578
Frikjgp av videojournalist —omdisp. til skrivende journalist 65 000 69 041
Grafikk fra Nyhetsgrafikk.no, 10 stk 4 kr 5.000 50 000 3655
Foto - fotograf og Scanpix klippekort mediearkiv 36 000 3000
Tilpasning og oversettelse til engelsk 24 086
Reiser innenlands 40 000 0
Sum tredje ar 524 000 614 360

Kommentar 2020

| pandemiaret 2020 matte planene legges om for de aller fleste, ogsa for pensjonsprosjektet. Reiser
og mgter ble utsatt i pavente av apningen av samfunnet, deretter avlyst da innstramningene kom pa
hgsten. Allikevel har vi fatt fram godt stoff i 2020, og omdisponert innsparinger pa reiser, foto og
grafikk til gkning i journaliststillingen fra 50 til 60 prosent.

Denne omdisponeringen har vi ikke meldt inn, og ber om godkjenning nad. Om det ikke blir godkjent,
kan vi tilbakefgre ekstrakostnaden ved ti prosent ekstra stillingsbrgk. Halv stilling tilsvarer kr 410.360.
Differansen utgjgr kr 104.218.

Egenandel 2018-2020

Vi valgte a bruke en av vare egne journalister, Bard Amundsen i prosjektet. Dermed hadde vi ikke
budsjetterte rekrutteringskostnader. Vi brukte vikarer for a erstatte Amundsen i ordinaer produksjon.
Prosjektledelse har veert ved Nina Kristiansen, dessuten tilkommer personalkostnader utover Ignn,
inkludert pensjon, webarbeid med temaside og frikjgp av journalister til kompetansebygging.
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